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前
院
長
の
大
山
先
生
の
後
任
と
し
て
、

こ
の
四
月
一
日
よ
り
院
長
に
就
任
致
し
ま

し
た
。
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

　

１
９
８
２
年
横
浜
市
立
大
学
卒
業
後
、

初
期
研
修
医
と
し
て
川
崎
協
同
病
院
に
赴

任
し
ま
し
た
。
内
科
・
循
環
器
科
を
専
門

と
し
て
き
ま
し
た
。

　

研
修
開
始
後
一
年
目
で
病
院
の
往
診
業

務
に
携
わ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
当
時

は
ま
だ
往
診
と
し
て
診
療
報
酬
が
認
め
ら

れ
て
い
な
い
中
で
の
診
療
で
し
た
。
こ
の

頃
は
ま
だ
家
屋
環
境
に
関
し
て
も
、
劣
悪

な
家
庭
が
多
く
、
今
の
よ
う
な
空
調
が
あ

る
家
は
少
な
く
、
夏
は
扇
風
機
で
暑
さ
を

し
の
ぎ
、
冬
は
布
団
に
く
る
ま
っ
て
い
る

よ
う
な
状
態
で
し
た
。
こ
の
た
め
夏
は
脱

水
で
入
院
し
、
冬
は
肺
炎
で
入
院
す
る
方

が
多
く
あ
り
ま
し
た
。

　

中
に
は
、
サ
ラ
金
の
追
い
立
て
か
ら
逃

げ
て
、
も
う
廃
屋
と
な
っ
た
一
軒
家
で
過

ご
し
て
い
る
と
こ
ろ
に
、
往
診
し
て
い
た

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
扉
は
外
れ
、
床
を
歩

く
と
靴
下
が
真
っ
黒
と
い
う
状
態
で
し
た
。

私
の
地
域
医
療
を
志
そ
う
と
い
う
素
地
に

な
っ
た
往
診
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　

今
は
家
屋
環
境
は
よ
く
な
っ
て
い
ま
す

が
、
そ
の
一
方
で
生
活
困
難
な
方
も
増
え

て
い
ま
す
。
国
保
料
の
滞
納
、
資
格
証
・

短
期
証
発
行
、
病
気
に
な
っ
て
も
病
院
に

か
か
れ
な
い
、
こ
ん
な
こ
と
が
子
ど
も
た

ち
に
も
及
ん
で
い
ま
す
。
お
金
の
あ
る
な

し
で
差
別
さ
れ
な
い
、
誰
で
も
安
心
し
て

か
か
れ
る
こ
と
を
目
指
し
て
、
私
た
ち
の

病
院
で
は
差
額
室
料
は
頂
い
て
い
ま
せ
ん

し
、
無
料
低
額
診
療
制
度
・
外
国
人
こ
ど

も
医
療
互
助
会
制
度
を
利
用
で
き
る
地
域

の
医
療
機
関
と
し
て
の
役
割
を
果
た
し
て

行
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

差
別
の
な
い
、誰
も
が
安
心
で
き
る

医
療
機
関
を
目
指
し
て
。

地
域
医
療
連
携
室
だ
よ
り

N E W  FA C E 　

地
域
の
み
な
さ
ま
、
諸
先
生
方
に
は
、
日
頃
よ

り
大
変
お
世
話
に
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　

こ
の
度
、
二
月
十
六
日
付
け
で
訪
問
看
護
ス
テ

ー
シ
ョ
ン
よ
り
地
域
連
携
室
に
異
動
、
勤
務
と
な

り
ま
し
た
。

　

ま
だ
業
務
に
も
慣
れ
な
い
こ
と
が
多
く
、
み
な

さ
ま
に
は
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
て
い
る
こ
と
と
思

い
ま
す
。
知
識
不
足
を
日
々
補
う
努
力
を
し
、
少

し
で
も
地
域
の
み
な
さ
ま
の
要
求
に
応
え
ら
れ
る

よ
う
頑
張
っ
て
い
き
ま
す
。

　

現
在
室
長
で
あ
る
安
西
副
院
長
を
先
頭
に
看
護

師
二
名
、
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
四
名
、
事
務
一

名
で
入
院
・
転
院
相
談
、
退
院
支
援
、
福
祉
相
談

な
ど
多
岐
に
わ
た
る
業
務
を
行
っ
て
い
ま
す
。
昨

年
は
回
復
期
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
棟
の
増
床

も
あ
り
、
地
域
か
ら
の
受
け
入
れ
に
力
を
い
れ
て

い
ま
す
の
で
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

今
後
も
入
院
の
受
け
入
れ
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、

入
院
か
ら
安
心
し
て
在
宅
へ
患
者
様
、
ご
家
族
と

も
に
お
帰
り
い
た
だ
け
る
よ
う
に
、
在
宅
で
の
経

験
を
活
か
し
支
援
さ
せ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
っ

て
お
り
ま
す
。

　

又
、
今
ま
で
作
り
上
げ
た
川
崎
協
同
病
院
地
域

連
携
室
の
歴
史
を
崩
さ
ず
、
な
お
情
勢
に
乗
り
遅

れ
な
い
よ
う
、
さ
ら
に
地
域
で
の
役
割
を
発
揮
し

て
い
け
る
よ
う
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。
ど
う
ぞ

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

川崎協同病院院長

田中 久善

地域連携室 看護師長

小森 千絵



　

さ
わ
や
か
な
晴
天
の
中
、
川
崎
医
療
生

協
（
三
九
名
）
と
川
薬
株
式
会
社
（
三
名
）

合
同
の
入
職
式
が
か
り
ん
ビ
ル
で
行
わ
れ

ま
し
た
。
原
理
事
長
と
渡
部
代
表
取
締
役

社
長
の
歓
迎
の
言
葉
を
真
剣
な
ま
な
ざ
し

で
聞
き
入
る
姿
は
初
々
し
い
限
り
で
し
た
。

　

入
職
式
に
続
け
て
「
新
入
職
員
研
修
」

を
行
い
ま
し
た
。
法
人
の
歴
史
と
理
念
や

職
員
と
し
て
の
ル
ー
ル
を
始
め
、
組
合
員

と
の
模
擬
班
会
で
は
自
身
の
健
康
チ
ェ
ッ

ク
を
通
じ
て
地
域
で
の
健
康
づ
く
り
を
体

験
し
ま
し
た
。
ま
た
、
病
院
企
画
の
お
花

見
で
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々
の
一
生
懸

命
さ
と
患
者
さ
ん
の
笑
顔
に
元
気
と
一
緒

に
過
ご
す
楽
し
さ
を
実
感
し
ま
し
た
。

　

研
修
の
終
盤
に
は
三
年
目
の
研
修
医
二

名
が
進
行
役
と
な
り
他
十
四
名
の
先
輩
が

参
加
し
て
「
後
輩
へ
伝
え
た
い
こ
と
…
先

輩
へ
聞
き
た
い
こ
と
」
と
題
し
た
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
を
行
い
ま
し
た
。
ワ
ー
ク
シ
ョ

ッ
プ
の
前
後
で
は
就
職
し
た
き
っ
か
け
や

こ
こ
で
働
き
続
け
る
理
由
、
川
医
協
で
働

く
魅
力
な
ど
を
、
実
体
験
を
交
え
て
語
り

ま
し
た
。

　

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
は
〝
商
品
の
キ
ャ

ッ
チ
コ
ピ
ー
を
作
り
発
表
す
る
〞
を
お
題

に
、
ブ
レ
ー
ン
ス
ト
ー
ミ
ン
グ
（
自
由
な

雰
囲
気
で
、
他
を
批
判
せ
ず
に
ア
イ
デ
ア

を
出
し
合
い
、
最
終
的
に
一
定
の
課
題
に

よ
り
よ
い
解
決
を
得
よ
う
と
す
る
方
法
）

を
使
い
「
他
職
種
・
年
代
を
超
え
て
話
し

合
う
＝
チ
ー
ム
医
療
に
大
切
な
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
」
を
学
び
ま
し
た
。

　

先
輩
職
員
は
自
分
の
経
験
を
基
に
新
人

の
不
安
に
耳
を
傾
け
新
入
職
員
は
一
生
懸

命
先
輩
か
ら
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
、
笑
顔

と
つ
な
が
り
が
生
ま
れ
た
研
修
と
な
り
ま

し
た
。

教
育
人
事
課　

阿
部 

ひ
と
み

2012年4月2日

総勢42名のフレッシュな職員を迎えて…
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は
じ
め
ま
し
て
。
こ
の
度
四
月
か

ら
入
職
と
な
り
ま
し
た
、
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
科
の
加
藤
弥
生
と
申
し

ま
す
。

　

出
身
大
学
は
長
崎
大
学
で
す
が
、

出
身
は
横
浜
で
す
。
大
学
卒
業
後
か

ら
は
、
横
浜
市
大
で
研
修
医
の
後
、

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
に
入
局
し
、

専
門
医
を
取
得
し
て
い
ま
す
。

　

専
門
は
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
全

般
で
す
が
、
こ
こ
一
〇
年
は
主
と
し

て
脳
疾
患
の
急
性
期
リ
ハ
に
か
か
わ

っ
て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
認
定
産
業
医
、
労
働
衛
生

コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
で
も
あ
り
、
直
近

の
二
年
間
は
企
業
の
専
属
産
業
医
を

や
っ
て
い
ま
し
た
。
今
回
は
再
度
臨

床
医
に
戻
っ
た
わ
け
で
、
私
自
身
も

リ
ハ
ビ
リ
中
と
い
っ
た
と
こ
ろ
で
す
。

　

私
生
活
で
は
、
家
族
は
夫
と
二
〇

歳
、
一
五
歳
の
息
子
が
お
り
ま
す
。

片
付
か
な
い
我
が
家
を
あ
き
ら
め
て

い
る
毎
日
で
す
。

　

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

今
年
四
月
よ
り
皮
膚
科
医
と
し
て

勤
務
し
て
い
る
竹
林
英
理
子
と
申
し

ま
す
。

　

非
常
勤
勤
務
が
長
か
っ
た
こ
と
も

あ
り
、
勤
務
当
初
は
必
要
以
上
に
緊

張
し
て
い
ま
し
た
が
、
皆
さ
ん
の
あ

た
た
か
い
気
遣
い
に
囲
ま
れ
、
や
っ

と
慣
れ
て
き
ま
し
た
。　

あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

当
院
は
プ
ラ
イ
マ
リ
・
ケ
ア
に
力

を
い
れ
て
い
る
と
伺
い
ま
し
た
。
自

分
自
身
も
患
者
さ
ん
に
寄
り
添
う
よ

う
な
医
療
を
心
が
け
た
い
と
思
っ
て

お
り
ま
す
。

　

木
曜
日
午
後
の
研
修
日
は
横
浜
市

立
大
学
病
院
皮
膚
科
で
膠
原
病
外
来

を
お
手
伝
い
し
て
い
ま
す
。
そ
の
他

の
分
野
で
も
自
分
に
で
き
る
限
り
尽

力
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
の
で
、

ど
う
ぞ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

今
後
と
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し

上
げ
ま
す
。

　

今
年
は
毎
年
恒
例
の
お
花
見
会
が
、
大

島
第
三
公
園
で
二
年
ぶ
り
に
開
催
す
る
事

が
で
き
ま
し
た
。
お
と
と
し
は
雨
天
で
中

止
と
な
り
、
昨
年
は
震
災
で
桜
川
公
園
へ

散
歩
す
る
お
花
見
会
と
な
り
ま
し
た
。
東

北
・
福
島
は
ま
だ
ま
だ
復
興
に
は
時
間
が

か
か
っ
て
い
ま
す
。

　

例
年
よ
り
は
開
花
の
知
ら
せ
が
遅
く
、

し
か
も
二
〜
三
日
前
に
は
嵐
の
よ
う
な
日

本
列
島
全
体
を
襲
う
悪
天
候
に
見
舞
わ
れ

て
し
ま
い
ま
し
た
。
そ
の
影
響
も
あ
っ
て

か
当
日
は
少
し
肌
寒
か
っ
た
も
の
の
、
桜

は
散
る
こ
と
な
く
五
分
咲
き
の
状
態
で
し

た
。

　

例
年
に
な
い
多
く
の
患
者
様
の
参
加
で

総
数
七
九
名
の
方
が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。

円
を
描
く
よ
う
に
並
ん
だ
患
者
様
の
輪
が

一
段
と
大
き
く
な
っ
て
い
ま
し
た
。
ス
ト

レ
ッ
チ
ャ
ー
で
来
ら
れ
た
方
も
二

名
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

　

当
日
の
天
候
が
一
番
心
配
で
、

防
寒
着
等
の
準
備
を
病
棟
ご
と
に

進
め
て
い
ま
し
た
が
、
や
は
り
花

曇
り
も
あ
り
風
も
吹
い
て
い
て
、

当
日
に
な
っ
て
毛
布
を
か
き
集
め

て
患
者
様
の
膝
や
肩
に
か
け
る
形

と
な
り
ま
し
た
。

　

洞
口
理
事
・
佐
藤
主
任
の
司
会

で
開
始
と
な
り
、
新
任
院
長
田
中

久
善
先
生
に
開
催
挨
拶
を
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
今
年
の
新
入
職

員
は
四
二
名
と
自
己
紹
介
だ
け
で

も
一
大
イ
ベ
ン
ト
で
し
た
。
新
入

職
員
の
出
し
物
で
「
手
の
ひ
ら
を

太
陽
に
」
の
歌
声
に
、
患
者
様
が

大
き
な
声
で
歌
っ
た
り
、
手
を
動

か
し
た
り
と
一
緒
に
参
加
し
て
頂
き
ま
し

た
。
と
て
も
皆
さ
ん
い
い
表
情
を
さ
れ
て

い
ま
し
た
。
今
年
は
、
毎
年
恒
例
の
パ
ン

く
い
競
争
を
変
更
し
、
全
患
者
様
が
パ
ン

を
と
れ
る
よ
う
に
、
紐
に
ぶ
ら
さ
が
っ
た

パ
ン
を
順
番
に
取
る
形
へ
変
更
し
ま
し
た
。

病
院
の
出
し
物
は
ロ
ッ
ク
ソ
ー
ラ
ン
、
組

合
さ
ん
の
す
て
き
な
踊
り
と
続
い
た
こ
ろ
、

雨
が
ぽ
つ
り
、
ぽ
つ
り
と
降
っ
て
き
て
、

早
め
の
解
散
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

全
体
で
踊
る
和
踊
り
が
出
来
な
か
っ
た
の

が
残
念
で
す
が
、
あ
と
か
ら
楽
し
か
っ
た

と
話
し
て
い
た
患
者
様
の
笑
顔
で
、
や
っ

ぱ
り
お
花
見
は
い
い
な
と
し
み
じ
み
思
い

ま
し
た
。
来
年
も
引
き
続
き
、
楽
し
い
お

花
見
が
で
き
る
よ
う
に
頑
張
り
た
い
と
思

い
ま
す
。

北
２
階
病
棟　

佐
藤 

照
美

「
第
三
十
五
回
お
花
見
会
」
開
催

新
人
職
員
紹
介

リハビリテーション科 部長

加藤 弥生

皮膚科 課長

竹林 英理子
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清
々
し
い
季
節
が
や
っ
て
き
ま
し
た
今
日
こ
の
頃
、

ま
だ
朝
晩
が
ひ
ん
や
り
と
冷
え
こ
む
の
は
、
き
っ
と
緊

張
気
味
の
新
入
生
や
新
入
職
員
の
姿
が
目
に
映
っ
て
い

る
か
ら
で
し
ょ
う
か
？

　

私
ご
と
で
す
が
、
我
が
家
に
も
子
ど
も
が
三
人
お
り

ま
す
。

　

こ
の
春
、
三
番
目
が
よ
う
や
く
義
務
教
育
を
終
了
し

ま
し
た
。
今
ま
で
は
、
友
達
と
ゆ
っ
た
り
と
歩
い
て
い

た
通
学
で
し
た
が
、
四
月
か
ら
は
初
め
て
の
電
車
通
学

と
な
り
、
一
時
間
早
く
起
き
、
弁
当
を
詰
め
て
準
備
し

て
い
ま
す
。
毎
朝
、
今
ま
で
経
験
し
た
こ
と
が
な
い
満

員
電
車
に
揺
ら
れ
、
学
校
に
到
着
す
る
頃
に
は
疲
れ
果

て
て
し
ま
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。
部
活
を
や
っ
て
い
る

こ
と
も
あ
り
帰
宅
は
夜
八
時
過
ぎ
る
毎
日
で
す
。
帰
っ

て
き
て
ま
ず
は
、
自
分
の
洗
濯
を
先
に
し
て
い
ま
す
。

本
当
は
〝
ご
飯
！
〞
と
い
い
た
い
と
こ
ろ
で
し
ょ
う

が
・
・
・
。
自
分
で
〝
洗
濯
を
し
て
か
ら
ご
飯
を
食
べ

る
〞
と
い
う
ル
ー
ル
を
作
っ
た
よ
う
で
す
。
こ
の
ル
ー

ル
も
い
つ
ま
で
続
い
て
く
れ
る
の
か
な
と
思
っ
て
い
ま

す
が
、
今
は
黙
っ
て
見
守
っ
て
い
ま
す
。

　

自
分
に
負
け
ず
、
何
事
に
も
挫
折
せ
ず
、
前
向
き
に

挑
戦
し
て
い
っ
て
欲
し
い
と
思
い
ま
す
。

　

頑
張
れ
、
新
一
年
生
・
・
・
！

　

こ
の
広
報
紙
（
笑
顔
の
ひ
ろ
ば
）
も
、
毎
号
楽
し
み

に
待
っ
て
る
よ
と
言
わ
れ
る
よ
う
な
内
容
に
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
致

し
ま
す
。

地
域
連
携
室　

柳
井 

房
子

「敷地内全面禁煙」始めました。

　2012年 4月16日 ( 月 )、川崎協同病院でもついに「敷地
内全面禁煙」がスタートしました。これまでは病院館内禁煙を
実施していましたが、受動喫煙の防止や病院利用者の健康増進
を目的として喫煙所を廃止し敷地内禁煙に切り替えました。
　2007年にも敷地内全面禁煙を実施したことがありましたが、
病院前での喫煙が問題となり、利用者のみなさんから様々なご
意見を頂き、中止せざるを得ない結果となりました。
　今回は病院入口や駐車場に横断幕や看板の掲示を行い、病院
利用者の方々にもビラなどを用いて実施のお知らせを行いまし
た。その甲斐あってか、当日は大きな混乱もなくスタートする
ことが出来ました。

　今後は病院内での禁煙外来の開設を予定しております。禁煙
外来では特別な検査機器を用いて、呼気 (呼吸した時の吐いた
息 )の中の二酸化炭素濃度を測定し、タバコの依存度を鑑定し
ます。また、依存度に応じて治療方法を検討しますが、現在の
治療の主流は飲み薬です。これまでの禁煙補助薬は貼り薬やガ
ムを用いて、ニコチンを接種しタバコを吸わないようにする方
法でした。飲み薬による治療は、脳に働きニコチンをほしくな
らないようにするものです。これにより、禁煙成功率も格段に
上がるとの結果も出ています。
　これを機に皆さんも禁煙をご検討してみてはいかがでしょう
か？

事務次長　相原 裕之

I N F O R M A T I O N

現在習慣的に喫煙している者における
たばこをやめたいと思う者の割合 
(20歳以上 )( 平成 19年～ 21年の年次推移 )

平成 22年度　厚生労働省調べ

（％）

26.0 
28.5 

31.7 

37.7 37.4 
41.6 

28.9 30.5 
34.2 

0

10

20

30

40

50

平成19年 20年 21年

男性
女性
総数


